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Plán činnosti Výboru pre kvalitu starostlivosti o duševné zdravie na rok 2025 zo dňa 10. júna 2025 
 

P. 
č. 

Názov materiálu / úlohy / výstupy 
Typ úlohy / 
materiálu 

Predkladá / 
vykoná 

Poznámka / 
súvis 

Termín 
plnenia 

1. Spolupráca na implementácii Komponentu 12, Plánu obnovy a odolnosti súčinnosť 
predsedníčka 

výboru 
K-12 POO priebežne 

Plnenie úlohy z Akčného plánu Národného programu duševného zdravia na roky 2025-2030 (ďalej len „AP NPDZ“) 

A1 „Osveta“ Podpora duševného zdravia, odolnosti a životnej spokojnosti obyvateľstva, s ohľadom na celý životný cyklus 

2. 

A1.1 Vytvorenie pravidelnej a dlhotrvajúcej systematickej osvetovej kampane o potrebe 

starostlivosti o duševné zdravie obyvateľov SR. 

Výstup: Osvetové materiály, vypracované v rámci opatrení relevantných národných 

stratégií zameraných na oblasť medzirezortnej starostlivosti. 

súčinnosť, 

vypracovaný 

návrh 

členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

B1 Implementácia integrovaného modelu poskytovania starostlivosti o duševné zdravie, s ohľadom na potreby obyvateľstva, počet personálu a 

kapacít vrátane územnej a časovej dostupnosti 

3. 

B1.1 Analyzovať podmienky vykonávania psychiatrickej starostlivosti komunitnou 

formou (vrátane klinicko-psychologických stacionárov) podľa platnej legislatívy a 

určenie právno – legislatívnych úprav. 

Výstup: Legislatívny návrh pre definovanie, medzirezortné uznanie a vykonávanie 

osobitnej formy starostlivosti o duševné zdravie prostredníctvom novej funkcie (vybraného 

zdravotníckeho zariadenia), ktorá spočíva v zabezpečení koordinácie jednotlivých foriem 

starostlivosti na princípe prípadového vedenia a v zabezpečení integrácie potrebnej 

prierezovej starostlivosti do klinického manažmentu osoby. 

súčinnosť, 

legislatívny 

návrh 

členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

4. 

B1.2 Analyzovať sieť poskytovateľov ZS v odbore psychiatria, v odbore detská 

psychiatria a v odbore klinická psychológia. 

Výstup: Doplniť alebo upraviť minimálnu sieť pre poskytovateľov ZS v odbore psychiatria, 

detská psychiatria a klinická psychológia. 

súčinnosť, 

vypracovaný 

návrh 

členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 
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5. 

B1.4 Doplniť katalóg výkonov o nové činnosti pre novovzniknutú  komunitnú  a forenznú 

psychiatrickú a klinicko-psychologickú starostlivosť. 

Výstup: Zoznam výkonov v zariadeniach komunitnej a forenznej psychiatrickej a klinicko-

psychologickej starostlivosti (pre deti a dospelých), výkony komunitnej starostlivosti ako 

činnosť mobilného tímu, case manažéra a pod.. 

súčinnosť, 

vypracovaný 

návrh 

členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

B2 Zavedenie, kontrola a vyhodnotenie úspešnosti ŠDTP a ŠOP vzhľadom na špecifické potreby pomoci ľuďom 

6. 

B2.1 Vypracovať štandardy pre Komplexný ošetrovateľský manažment pacientov s 

ťažkými psychickými poruchami v zariadení komunitnej psychiatrickej starostlivosti. 

Výstup: Aktualizované, resp. nové štandardné diagnostické a terapeutické 

postupy/štandardné ošetrovateľské postupy pre zariadenia komunitnej psychiatrickej 

starostlivosti s možným využitím v špeciálnych výchovných zariadeniach a v centrách pre 

deti a rodiny. Implementácia schválených ŠDTP a ŠOP do praxe. 

súčinnosť, 

vypracovaný 

návrh 

členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

7. 

B2.2 Definovanie ukazovateľov kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti v 

prepojení na ŠDTP/ŠOP. 

Výstup: Analýza možnosti implementácie ukazovateľov kvality poskytovanej ZS 

v zariadeniach komunitnej psychiatrickej starostlivosti. Indikátory kvality - bez čakacej 

doby, dostupnosť služieb, dĺžku poskytovania služieb, personálny normatív - podľa 

regiónov a počtu obyvateľov. 

súčinnosť 
členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

C1 Rešpektovanie ľudských práv ako súčasť hodnotenia kvality poskytovaných služieb 

8. 

C1.3 Optimalizovať výkon ochranného liečenia - Evidencia a optimalizácia výkonu 

ochranného liečenia. 

Výstup: Vytvorenie elektronického systému evidencie výkonu ochranného liečenia v 

zariadeniach ústavnej zdravotnej starostlivosti spolu s optimalizáciou výkonu ochranného 

liečenia na základe výstupov analýzy z elektronickej evidencie a s tým súvisiaca právna 

úprava. 

súčinnosť 
členovia 

výboru 

AP NPDZ 

2025-2030 
Q4/2025 

 


