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VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

Cislo: $19503-2025-VKSDZ-RVDZ

Plan ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie na rok 2025 zo dna 10. juna 2025

I:. Nézov materidlu / alohy / wstupy Typ ulo.ljy/ Predklad’a / Pozn.’aln'\ka / Terml'n
c. materialu vykona suvis plnenia
. , - . : , | predsednicka L
1. | Spolupraca na implementacii Komponentu 12, Planu obnovy a odolnosti sucinnost " K-12 POO | priebeine
vyboru
Plnenie ulohy z Akéného planu Narodného programu dusevného zdravia na roky 2025-2030 (dalej len ,,AP NPDZ")
A1l ,Osveta” Podpora dusevného zdravia, odolnosti a Zivotnej spokojnosti obyvatelstva, s ohladom na cely Zivotny cyklus
Al.1 Vytvorenie pravidelnej a dlhotrvajticej systematickej osvetovej kampane o potrebe <linnost
uci , y )
starostlivosti o duSevné zdravie obyvatelov SR. , ¢lenovia AP NPDZ
2. . . , . , , . ., | Vypracovany . Q4/2025
Vystup: Osvetové materidly, vypracované v rdmci opatreni relevantnych ndrodnych <rh vyboru 2025-2030
navr

stratégii zameranych na oblast medzirezortnej starostlivosti.

B1 Implementdcia integrovaného modelu poskytovania starostlivosti o dusevné zdravie, s ohladom na potreby obyvatelstva, pocet persondlu a

kapacit vratane uzemnej a casovej dostupnosti

B1.1 Analyzovat podmienky vykonavania psychiatrickej starostlivosti komunitnou
formou (vratane klinicko-psychologickych stacionarov) podla platnej legislativy a
urcenie pravno — legislativnych Gprav. SUEinnost
3. Vystup: Legislativny ndvrh pre definovanie, medzirezortné uznanie a vykondvanie Iegislatl'vn'y ¢lenovia AP NPDZ Q4/2025
osobitnej formy starostlivosti o dusevné zdravie prostrednictvom novej funkcie (vybraného ) vyboru 2025-2030
zdravotnickeho zariadenia), ktord spociva v zabezpeceni koordindcie jednotlivych foriem navrh
starostlivosti na principe pripadového vedenia a v zabezpecleni integrdcie potrebnej
prierezovej starostlivosti do klinického manaZmentu osoby.
B1.2 Analyzovat siet poskytovatelov ZS v odbore psychiatria, v odbore detska . ,
psychiatria a v odbore klinicka psycholégia. sucinnost, ) ¢lenovia AP NPDZ
4. | i o ) .. |vypracovany ] Q4/2025
Vystup: Doplnit alebo upravit minimdlinu siet pre poskytovatelov ZS v odbore psychiatria, navrh vyboru 2025-2030
detska psychiatria a klinickd psycholdgia.
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B1.4 Doplnit katalég vykonov o nové ¢innosti pre novovzniknuti komunitnd a forenznu
psychiatricka a klinicko-psychologicku starostlivost.

Vystup: Zoznam vykonov v zariadeniach komunitnej a forenznej psychiatrickej a klinicko-
psychologickej starostlivosti (pre deti a dospelych), vykony komunitnej starostlivosti ako
¢innost mobilného timu, case manaZéra a pod..

sucinnost,
vypracovany
navrh

¢lenovia
vyboru

AP NPDZ
2025-2030

Q4/2025

B2 Zavedenie, kontrola a vyhodnotenie tspesnosti SDTP a SOP vzhladom n

a Specifické potreby pomoci ludom

B2.1 Vypracovat $tandardy pre Komplexny o$etrovatelsky manaiment pacientov s
tazkymi psychickymi poruchami v zariadeni komunitnej psychiatrickej starostlivosti.

Vystup:  Aktualizované,
postupy/standardné osetrovatelské postupy pre zariadenia komunitnej psychiatrickej

resp. nové Standardné diagnostické a terapeutické

starostlivosti s moZnym vyuZitim v Specidlnych vychovnych zariadeniach a v centrdch pre
deti a rodiny. Implementdcia schvdlenych SDTP a SOP do praxe.

sudinnost,
vypracovany
navrh

¢lenovia
vyboru

AP NPDZ
2025-2030

Q4/2025

B2.2 Definovanie ukazovatelov kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti v
prepojeni na SDTP/SOP.

Vystup: Analyza mozZnosti implementdcie ukazovatelov kvality poskytovanej ZS
v zariadeniach komunitnej psychiatrickej starostlivosti. Indikdtory kvality - bez akacej
doby, dostupnost sluZieb, dizku poskytovania sluZieb, persondlny normativ - podla

regionov a poctu obyvatelov.

sudinnost

¢lenovia
vyboru

AP NPDZ
2025-2030

Q4/2025

C1 Respektovanie ludskych prav ako sucast hodnotenia kvality

poskytovanych sluZieb

C1.3 Optimalizovat vykon ochranného lie¢enia - Evidencia a optimalizacia vykonu
ochranného liecenia.

Vystup: Vytvorenie elektronického systému evidencie vykonu ochranného liecenia v
zariadeniach ustavnej zdravotnej starostlivosti spolu s optimalizdciou vykonu ochranného
lieCenia na zdklade vystupov analyzy z elektronickej evidencie a s tym suvisiaca pravna

uprava.

sucéinnost

¢lenovia
vyboru

AP NPDZ
2025-2030

Q4/2025




