RADA VLADY
SLOVENSKE| REPUBLIKY

PRE DUSEVNE ZDRAVIE

VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

ZAPISNICA

z VIII. riadneho zasadnutia Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie Rady viady

Slovenskej republiky pre dusevné zdravie

Miesto: MS Teams online formou Cislo: S05488-2024-VKSDZ-RVDZ
Datum: 24. juna 2024 od 14:30 hod do 16:00 hod.

Zoznam pritomnych, ospravedInenych a nepritomnych je uvedeny v prezencnej listine, ktord

tvori prilohu €. 1 k zdpisnici.

Program zasadnutia:

1. Otvorenie zasadnutia — podpredsednicka Vyboru

2. Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - podpredsednicka Vyboru

3. Priebezné vyhodnotenie Planu ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné
zdravie na rok 2024 — tajomnicka Vyboru

4. Vystupy z pracovnych skupin Vyboru - podpredsednicka Vyboru

5. Aktualny stav Narodny program dusevného zdravia ajeho akéného planu —
podpredsednic¢ka Vyboru

6. Informacie o zmendch v Rade vlady SR pre dusevné zdravie a o plneni uloh
vyplyvajlcich z uzneseni rady — podpredsednicka Vyboru

7. Informdcie o implementacii K-12 Planu obnovy a odolnosti - vyzvy, vzdeldvanie -
podpredsednicka Vyboru

8. Prerokovanie a schvalenie uznesenia k vykonu ¢innosti v oblasti ochrany dodrziavania
[udskych prdv v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky -
podpredsednicka Vyboru

9. Rbzne

10. Zaver
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Agenda:

Bod €. 1 — Otvorenie zasadnutia - podpredsednicka Vyboru

Podpredsednicka Vyboru pre kvalitu starostlivosti o duSevné zdravie Rady vlady
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie (dalej len ,Vybor“) p. Lubomira lzakova (dalej len
»podpredsednicka Vyboru“) otvorila VIII. zasadnutie Vyboru a privitala vSetkych pritomnych
online prihlasenych ¢lenov Vyboru.

Podpredsednicka Vyboru informovala pritomnych ¢&lenov Vyboru o pritomnych,
zastupovaniach, respektive nepritomnosti na zasadnuti.

Svoju Ucast na zasadnuti Vyboru ospravedinili piati ¢lenovia, dvaja ¢lenovia boli
pritomni v zastUpeni a Styria ¢lenovia neboli ospravedineni.

Vsetci ¢lenovia aj prizyvani hostia su pritomni na zasadnuti Vyboru online formou
pripojenia cez MS Teams.

Podpredsednicka Vyboru nasledne informovala pritomnych o pravidlach hlasovania.
Hlasovat mozu len ¢lenovia Vyboru. Vybor je spOsobily zasadat a uznasat sa, ak je pritomna

.....

hlasuje nadpolovi¢na vacsina pritomnych ¢lenov Vyboru. Pri rovnosti hlasov rozhoduje hlas
podpredsedajuceho.

Celkovy pocet clenov Vyboru s hlasovacim pravom: 21

Zisteny pocet clenov s hlasovacim pravom pritomnych na zasadnuti prostrednictvom online
pripojenia: 12*

*V priebehu zasadnutia Vyboru sa pocet pritomnych ¢lenov Vyboru zvysil na 13.

Minimdlny pocet hlasov potrebnych na prijatie uznesenia: 7.

Bod €. 2 — Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - podpredsednic¢ka Vyboru

Podpredsednicka Vyboru informovala o navrhovanom programe zasadnutia Vyboru a
ozndmila, Ze zo strany c¢lenov a povinne prizyvanych hosti Vyboru neboli dorucené
k navrhovanému programu zasadnutia tajomnicke Vyboru Ziadne pripomienky.

Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 2 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢i maju k navrhovanému programu nejaké pripomienky alebo chcu doplnit body,
ktoré by mali byt prerokované.

Rozprava k bodu ¢. 2:
p. lzdkova navrhla zaradit do programu pod bod ¢. 8. Prerokovanie a schvdlenie uznesenia k
vykonu Cinnosti v oblasti ochrany dodrZiavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v
podmienkach Slovenskej republiky.
Ostatni z pritomnych clenov Vyboru ani prizyvanych hosti Vyboru nemali k navrhovanému
programu pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 2 bola ukoncend.
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Podpredsednicka Vyboru precitala text programu zasadnutia, ku ktorému vyhldsila
hlasovanie.
Pocet ¢lenov Vyboru s hlasovacim prdvom: 21
Pocet pritomnych s hlasovacim pravom: 12
Pocet hlasujucich: 12
Kviérum na schvdlenie nomindcie: 7
Tabulka ¢. 1 o hlasovani k Bodu ¢. 2 — Prerokovanie a schvdlenie programu

zasadnutia
Hlasovanie ¢. 1
Hlasovanie o schvdleni programu zasadnutia
pocet hlasov ZA pocet hlasov PROTI ZDRZAL SA hlasovania
12 0 0

Program zasadnutia bol jednohlasne prijaty, na zdklade vysledkov hlasovania v pocte
hlasov: 12. Schvdleny program zasadnutia tvori prilohu €. 2 k zdpisnici.

Bod €. 3 — Priebezné vyhodnotenie Planu ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o
dusevné zdravie na rok 2024 — tajomnicka Vyboru

Tajomnicka Vyboru oboznamila ¢lenov Vyboru s priebeznym plnenim a vyhodnotenim
Planu cinnosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie na rok 2024, ktoré je
uvedené v tabulke €. 2.

Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 3 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢&i maju k navrhovanému materialu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 3:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych &lenov Vyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k navrhovanému pldnu ¢innosti pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu ¢. 3 bola ukoncend.

Tabulka ¢ 2 o priebeznom vyhodnoteni Pldanu cinnosti Vyboru pre kvalitu
starostlivosti o dusevné zdravie na rok 2024 (dalej len ,,VKSDZ“)

Por. Nazov materialu /

. Vyhodnotenie k 24.06.2024 Termin
¢. Ulohy

Uloha splnend, oznamenia o zriadeni PS vydané.
Podrobnejsie informacie o vystupoch pracovnych skupin
budu uvedené v bode €. 4 programu Vyboru.

V ramci VKSDZ boli zriadené :

1. Uzn. €. 15/2023 zo diia 27. oktébra 2023 s Géinnostou
od 2. janudra 2024 Pracovna skupina pre sexuoloégiu,
sexuologické ochranné lieCenia a oblast| 1Q 2024
problematickej sexuality

Zasadnutia:  20.02.2024, 26.03.2024, 23.04.2024,

28.05.2024

2.Uzn. €. 16 z 09.02.2024 Pracovna skupina pre
komunitnu starostlivost (dalej len “PSK”) (15.02.2024
-31.12.2024);

Prerokovanie a
schvalenie uzneseni o
zriadeni pracovnych
skupin pod VKSDZ
s ndslednym
,0znamenim o vzniku
nasledovnych
pracovnych skupin pod
VKSDZ:
1. Pracovna skupina
pre komunitnu
starostlivost
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(15.02.2024 - Zasadnutia: 18.03.2024 a 23.04.2024, plan. 24.06.2024.

31.12.2024) 3.Uzn. €. 17 z 09.02.2024 Pracovna skupina pre
2. Pracovnad skupina prierezovu starostlivost (01.06.2024 — 31.12.2024);

pre prierezovu 4.Uzn. €. 18 z 09.02.2024 Pracovna skupina pre

starostlivost zdravotnu starostlivosti v odbore klinicka psycholdgia
(01.06.2024 — (01.04.2024 — 31.12.2024).
31.12.2024) Zasadnutia: V diioch 16. 5. a 27. 5. 2024 sa uskutocnili 6.
3. Pracovnaskupina |a 7. zasadnutie pracovnej skupiny pre klinicku
pre zdravotnu psycholdgiu, na ktorom boli prerokované ndvrhy
starostlivosti v materidlov vypracované ucastnikmi pracovnej skupiny
odbore klinicka tykajlce sa novelizacie Vynosu MZ SR €. 44/2008 Z. z. (pre
psycholdgia oddelenie klinickej psycholégie a pre klinicko-
(01.04.2024 - psychologické stacionare). Navrhy materialov
31.12.2024) vypracované vo forme strategického dokumentu boli

nasledne predmetom pripomienkovania medzi clenmi
pracovnej skupiny. Aktudlne prebieha online vypracovanie
paragrafového znenia novelizovanych casti vynosu MZ SR
¢.44/2008 7. z..

Uloha sa priebeine plni, ¢iastoéne splnena.

K reforme ,Modernizdcia diagnostickych metéd a
liecebnych postupov”

»Obnova materidlno-technického vybavenia pre
vykonavanie standardnych postupov” - v mesiaci maj K
31.5.2024 evidujeme 18 UspeSne zazmluvnenych
prijimatelov, projekty su v procese realizacie aktivit,
nasledne bolo vypracovanych 18 dodatkov, z toho su

v

zverejnené Dodatky ¢. 1 k Zmluve o poskytnuti

Spolupraca na prostriedkov mechanizmu. Alokacia na 18 projektov je 1
implementacii 238 110,04 €.

Komponentu 12, Planu | Humanizacia — 2 |6zkové izby, seklizne miestnosti,
obnovy a odolnosti ochranné 16zko, fixacné pasy — terén nema, stanovisko
v oblasti reformy NIKA pokial je naplneny ciel, tak sa mo6zZe uzavriet vyzva.
»Modernizacia MZ SR trvd na ponechani otvorenej vyzvy a pripadné
diagnostickych metdd | priame vyzvanie, aj napriek splneniu milnika 244 16zok.

a lie¢ebnych V monitorovacom obdobi prebiehala komunikacia s | priebezne
postupov”, investicie | poskytovatelmi Ustavnej zdravotnej starostlivosti v
,Humanizacia odbore psychiatria a v odbore detskd psychiatria za
oddeleni v Ustavnej Ucelom vypracovania “Stratégie redukcie ochrannych
starostlivosti“ a [6Zok na rok 2024” v nadvaznosti na humanizaciu oddeleni
investicie ,Vzdeldvanie | Gstavnej starostlivosti a zniZzenie pocltu pouZivania
personalu ochrannych 16Zok, ktoré sa od 01.01.2025 nesmu
v zdravotnictve” pouzivat. Na zaklade vyziadanych podkladov od

poskytovatelov zdravotnej starostlivosti bol vypracovany
dokument so zoznamom zdravotnickych zariadeni s
uvedenim poctu ochrannych |6Zok a stratégiou postupnej
redukcie ochrannych [6Zok v zariadeniach Ustavnej
zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria a v odbore
detskd psychiatria do 31.12.2024 - priloha zoznam
zdravotnickych zariadeni so siefovymi postelami.V $tadiu
procesu rozhodovania je uzavretie vyzvy z dbévodu
naplnenia poctu 244, ale stanovisko OddMPPS nie je
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naplnend potreba praxe - 2 |6zkové izby, sekliuzne
miestnosti, ochranné |6zka, fixacné pdsy, ktoré terén
nema a potrebuje ich pre plnenie legislativnej upravy k
obmedzovacim prostriedkom, ako ich ndhrada.
Vzdeldvanie odbornikov poskytujicich starostlivost v
oblasti dusevného zdravia zabezpecené prostrednictvom
vyziev K-12 POO Investicie 4.1 + 4.2 POO K-12: 2,9 mil. €
+ 1,9 mil. € s ocakdvanym stavom 1035 pracovnikov.
Ciele: absolvované kratkodobé a dlhodobé moderné
vzdelavanie v oblasti dusevného zdravia SK, zahranicie,
zvy$enie poctu absolventov SS, ststavné vzdelavanie, v
procese akreditacie ,ManaZment agresivity a poruch
spravania v psychiatrii“ LF UK Bratislava

Prijimatelia: 99 + 156

Vyzvy: otvorené

Ukoncenie: Q2 2025 + Q2 2026

V plane je posilnenie vzdeldvania cez vyzvu ESF z
Programu Slovensko 2021 — 2027 - vyzvy 2025:
Vzdeldvanie zamerané na starostlivost o odbornikov
poskytujucich starostlivost v oblasti dusevného zdravia —
prevencia vyhorenia

ESF+ MRR + VRR - 11,9 mil. €

e vzdeldvacie aktivity zdravotnickych pracovnikov a
pomocného persondlu - postgradudlne vzdeldvanie v
oblasti psychiatrie a detskej psychiatrie

e deeskalacné techniky, Specifické intervencie pre
podporu dusevného zdravia, mentor-mentee

EFRR — 8,1 mil. €

¢ vybudovanie centier krizovej intervencie

¢ modernizacia existujucich psychiatrickych stacionarov a
SAS

e modernizacia psychodiagnostickych metdd

e modernizacia MTZ a psychodiagnostickych metdd pre
centrd PAS

Uloha sa priebeine plni, nesplnena.

Odpocet k ulohe B.1. UV ¢.71 z02.02.2021 uklada
ministrovi  zdravotnictva zabezpecit plnenie Uloh
uvedenych v Plane prace vlady Slovenskej republiky na rok
2021 podla terminov uvedenych v materidli a v Ulohe ¢. 10
predlozit na rokovanie vlady Narodny program dusevného

PInenie uloh
z Akéného planu

:jggj:g:g;dr;irizn;; zdrvavia '2021-202.2 a akcné plany Nérodn'ého programu priebezne
roky 2023-2030 dusevného zdravia 2021-2030 pre obdobie rokov 2021-

2022 - odklad do 31.12.2022, odklad do 30.6.2023 —

nesuhlas.

Podrobnejsie informdcie o plneni NPDZ a AP budu

uvedené v bode ¢. 5 programu Vyboru.
Navrh SOP ,cesta Uloha sa priebeine plni, nesplnena.
pacienta“ napriec V ramci VKSDZ Pracovna skupina pre komunitnud
komunitnou psychiatrickl starostlivost pripravila navrh diagramu cesty | 1IVQ 2024
psychiatrickou pacienta, ktory sa bude 24.06.2024 na 3. zasadnuti PSK
starostlivostou pripomienkovat a finalizovat tak, aby jeho findlna podoba
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s cielom zabezpecenia
dostupnosti
starostlivosti

a koordinaciou sluzieb
definovanim urovne
kvality poskytovanych
sluzieb a udrzatelnosti

bola do 30.06.2024 vo finalnej podobe. Nasledne bude
k diagramu vypracovany SOP, ktory bude predloZeny na
pripomienkovanie ¢lenom Vyboru s predpokladom
v septembri 2024.

Konzultacia/stanovisko
k zakonu

o psychologickej
¢innosti, psychoterapii
ak uloham
vyplyvajucim

z uzneseni RVDZ
(rdmce, kompetencie,
povinnosti,
vzdelavanie,
multidisciplinarita)

Uloha sa priebezne plni, nesplnena.

Odpocet kulohe B.1. UV ¢ 15 z 12.01.2022 uklada
ministrovi  zdravotnictva zabezpelit plnenie Uloh
vyplyvajucich z Planu legislativnych uloh vlady Slovenskej
republiky na rok 2022 podla terminov uvedenych v
materidli, kde v ulohe ¢. 19 za december je potrebné
vypracovat Navrh zdkona o psychologickej Ccinnosti
a psychoterapii, s odkladom do 30. juna 2023.

Odpocet k 30.06.2024 v nasledovnom zneni:

Cielom predmetného navrhu je zriadit medzirezortnu
komoru psycholégov a zabezpelit medzirezortnd
regulaciu psychologickej cinnosti a psychoterapie.
Vzhladom na rozsah a komplikovanost spracovavanej
problematiky, ktord bude obsiahnutd v pripravovanom
navrhu  zdkona, zapojenie vacSieho  mnoistva
participujicich subjektov z réznych oblasti a rezortov,
ktorych sa pripravovany navrh zakona bude tykat, nie je
mozné pdévodne stanoveny termin splnenia predmetnej
ulohy dodrzat. Z uvedenych dévodov bol poZiadany
predseda vlady SR dra 28.11.2022 listom ¢. S25568-2022-
OL-2. o odklad terminu splnenia Uulohy do 30.06.2023.
Predseda vlady SR dna 10.01.2023 listom ¢.
14938/2022/KPV suhlasil s odkladom terminu splnenia
predmetnej Ulohy do 30.06 2023. Vzhladom na
pretrvavajuce dovody, predovsetkym z dévodu znacnej
komplikovanosti spracovavanej problematiky a zapojenia
vacSieho mnoistva participujicich subjektov z réznych
oblasti a rezortov, ktorych sa pripravovany navrh zakona
dotyka s cielom vytvorit nadrezortnd pravnu Upravu
vykonu psychologickej a psychoterapeutickej ¢innosti pri
reSpektovani pravnej Upravy v gescii jednotlivych rezortov
s ¢im neoddelitelne suvisi aj potreba ustélit otazky
tykajuce sa vykonu kompetencii subjektov v ramci
upravovanej oblasti, nebolo mozné splnit danu dlohu ani
v novom termine, a preto bol predseda vlady SR
poziadany dna 31.05.2023 listom ¢. $19320-2023-0L-3 o
posun terminu splnenia predmetnej tlohy do 31.12.2023.
ZdrZanie prac na zakone sp6sobila aj zmena formy zdkona
— z povodne dvoch zakonov — Zakona o psychologickej a
psychoterapeutickej starostlivosti a Zakona o slovenskej
komore psycholégov a psychoterapeutov na jeden zakon -

Zdkona o psychologickej a psychoterapeutickej
starostlivosti a slovenskej komore psycholégov a
psychoterapeutov.

priebezne
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Predseda vlady SR odpovedal dra 23.11.2023 listom ¢.
5475/2023KPV, v ktorom vyjadril nesuhlas s posunutim
plnenia predmetnej dlohy. Zarover navrhol prehodnotit
termin splnenia predmetnej ulohy, ako aj zvaiit
pokracovanie plnenia predmetnej ulohy, pripadne
poziadat o zruSenie danej ulohy.

ONK poziadalo SLPaAP o schvalenie pripravenej Ziadosti o
posun terminu plnenia danej legislativnej Ulohy. Zo strany
SLPaAP priSlo vyjadrenie, Ze po konzultacii SLPaAP so
sekciou vladnej legislativy Uradu vlady Slovenskej
republiky spolo¢ne zdielaju nazor, ze dalsiu Ziadost v tej
istej, uz raz rozhodnutej veci, posielat predsedovi vlady
Slovenskej republiky, zdsadne neodporucaju.

Na zdklade uvedeného sa pokracovalo vo finalizacii prac
na navrhu zakona.

Navrh zdkona je aktualne sfinalizovany v legislativnej
podobe vlastného materialu s precizovanim prechodnych
a zaverecnych ustanoveni, prebieha proces finalizacie
sprievodnych dokumentov suvisiacich s predlozenim
navrhu zadkona — doévodove] spravy, dolozky vybranych
vplyvov a analyzy vybranych vplyvov.

Predpokladany termin vyhlasenia VPK je jul 2024.

Bod €. 4 — Vystupy z pracovnych skupin Vyboru - podpredsedni¢ka Vyboru
Podpredsednicka Vyboru informovala o vystupoch pracovnych skupin zriadenych pod

Vyborom:

1. Pracovna skupina pre sexuolégiu a oblast problematickej sexuality

Vystupy:

Mapa perspektivnych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a analyza potrebnych
krokov k vytvoreniu zoznamu vyskolenych odbornikov.

Specializa¢né $tudium ukonéi 20 $tudentov.

Podklady pre web www.parafilik.sk ako platformu pre informovanie o problematike
spojenej s neobvyklou sexudlnou preferenciou a podklady pre implementaciu
regrutacnych stratégii je v procese pripravy.

Podklady pre metodické zastreSenie fungovania Statnej linky pomoci poskytujuci
anonymné poradenstvo a krizovu intervenciu pre osoby s neobvyklou sexudlnou
preferenciou alebo s problematickym sexualnym spravanim a ich blizke osoby.
Standardny operaény postup a/alebo $tandardny diagnostickych a terapeuticky postup
pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti v odbornom zamerani sexuolégia.

Analyza a ndvrh rieSenia mozZnosti efektivneho vykonu ochranného liecenia
sexuologického.

Minimalny Standard pre Studijny program sustavného vzdeldvania - intervencie
suvisiace s manazmentom parafilnych poridch a o0s6b vo zvySenom riziku
problematického sexualneho spravania — splnené 5/2024 — v juni 2024 bude
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postupené Odboru vzdeldvania po konzultacii s hlavnou odbornickou MZ SR pre
psychiatriu, pre psycholdgiu, prezidentom Slovenskej psychiatrickej spoloc¢nosti a
prezidentom Slovenskej sexuologickej spolo¢nosti.

2. Pracovna skupina pre komunitnu starostlivost

Vystupy:

e Legislativny navrh “komunitnej zdravotnej starostlivosti a jej definicie, systému
poskytovania prostrednictvom SAS a zariadeniami integrujicimi prierezovi
starostlivost, kompetencie multidisciplinarneho a terénneho timu, poskytovanie
krizovej intervencie” do zdkona ¢. 576/2004 Z. z. a zakona ¢. 578/2004 Z. z., ktory je v
sucasnosti v priprave do VPK:

- komunitna zdravotna starostlivost poskytovana osobe s poruchou dusevného zdravia
v prirodzenom prostredi

- intervencie komunitnej zdravotnej starostlivosti a socidlne sluzby

- kompetencie multidisciplinarneho a terénneho timu

- krizova intervencia

- prierezova starostlivost

- zariadenia komunitnej starostlivosti - PSC, centrum PAS, centrum krizovej intervencie
+ SAS

- zariadenia integrujlce prierezovu starostlivost — SAS + nadrezortna spolupraca.

e V Stadiu pripravy je finalizacia draftu diagramu “cesty pacienta” psychiatrickou
starostlivostou, ktora bude dokonéena do konca juna 2024.

e Legislativny navrh NV SR ¢. 776/2004 Z. z. z 15.12.2004, kt. sa vydava Kataldg
zdravotnych vykonov — september 2024:

- 11B01007 Navsteva pacienta pocas Ustavnej psychiatrickej starostlivosti lekarom
multidisciplindrneho timu komunitnej psychiatrickej starostlivosti

- 11B01008 Navsteva pacienta pocas ustavnej psychiatrickej starostlivosti ¢lenom
multidisciplindrneho timu komunitnej psychiatrickej starostlivosti.

- 33A00029 Komplexné psychiatrické vySetrenie pri prijati do komunitnej psychiatrickej
starostlivosti

- 33A00030 Komplexné psychiatrické vySetrenie pri ukonceni komunitnej psychiatrickej
starostlivosti

- 33B00032 Pripadové vedenie (case manazment) v komunitnej psychiatrickej
starostlivosti

- 33B00033 Metodické vedenie clenov multidisciplinarneho timu komunitnej
psychiatrickej starostlivosti

- 33B00034 Koordinacia ¢innosti multidisciplinarneho timu v komunitnej psychiatrickej
starostlivosti

- 33A00014 Elektrokonvulzivna terapia

- Komunitna terénna intervencia

- Kolektivna terapia

- Orientacny test dychovy na pritomnost alkoholu
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- Test na zistenie pritomnosti 1, 5, 10 psychoaktivnych latok v moci.

3. Pracovna skupina pre prierezovu starostlivost
Vystupy:

e Zatial nefunkénd pracovnad skupina.

4. Pracovna skupina pre zdravotnu starostlivosti v odbore klinicka psycholégia
Vystupy.

e V dioch 16. 5. a 27. 5. 2024 sa uskutocnili 6. a 7. zasadnutie pracovnej skupiny pre
klinickd psycholdgiu, na ktorom boli prerokované ndvrhy materidlov vypracované
ucastnikmi pracovnej skupiny tykajlce sa novelizacie Vynosu MZ SR ¢. 44/2008 Z. z.
(pre oddelenie klinickej psycholdgie a pre klinicko-psychologické stacionare). Navrhy
materialov vypracované vo forme strategického dokumentu boli nasledne predmetom
pripomienkovania medzi ¢lenmi pracovnej skupiny. Aktudlne prebieha online
vypracovanie paragrafového znenia novelizovanych ¢asti vynosu MZ SR ¢. 44/2008 Z.
z..

e Dna 23. 4. 2024 sa uskutocnilo stretnutie (cez platformu MS Teams) s hlavnymi
odbornikmi MZ SR pre psychiatriu, detsku psychiatriu, klinicki psycholégiu a medicinu
drogovych zdvislosti. Oddelenie MPPS sekcie zdravia MZ SR odprezentovalo ndvrh
materidlu metodického usmernenia pre posudkovu ¢innost a dovody, pre ktoré je
prijimané. Prezentacia zo stretnutia a aktualizovany navrh metodického usmernenia
boli ucastnikom stretnutia zaslané a po prerokovani zaslanych otdzok k materialu
(zaslal MUDr. Michal Patardk, PhD.) bol materidl zaslany do vnutrorezortného
pripomienkového konania dnia 24. 5. 2024, ktoré aktualne prebieha.

Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 4 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢i maju k navrhovanému bodu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 4:
p. Vladimir Stanislav — chcem sa spytat informdcie k zriadeniu psychosocidlnych centier,
pretoZe ani poistovne o tom nevedia absolutne nic. Vyzva teda uZ prebehla. Vébec sa nevie aké
bude materidlno-technické zabezpecenie a persondine. Ci to bude hradené ako vykon, alebo ¢i
to bude hradené ako stolicka den, Cize podobné nieCo ako v staciondri. Bude sa pripravovat
metodické usmernenie?
p. lzékovd Lubomira - psychosocidlne centrum bolo nejako definované vo vyzvach aj
s poZiadavkou na materidlno-technické a persondlne zabezpecenie. Predstava fungovania
centra je na principe polikliniky — kombindcia staciondr, ambulancie, ktoré by poskytovali
jednak psychoterapeutické sluzby, jednak psychosocidlnu rehabilitaciu. UdrZatelnost centier
bude zavisiet od platby z verejného zdravotného poistenia za vykon alebo pausdl na
miestoden. Centrd maju byt funkéné minimdlne 10 rokov, CiZe Stat bude mat povinnost situdciu
riesit prostrednictvom aj predloZenych zdravotnych vykonov.
p. tajomnicka Vyboru - ministerstvo zdravotnictva v spoluprdci aj s pracovnou skupinou a
odbornou spolocnostou pracuje na ndvrhu legislativnej upravy komunitnej zdravotnej
starostlivosti, ktorej sucastou budu aj spomenuté psychosocidlne centrd. V ramci vyzvy boli
zadefinované poZiadavky na zriadenie.
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p. Dajana Petrikovd AZP - za asocidciu zdravotnych poistovni chcem uviest, Ze nezadvisi toto od
zdravotnych poistovni, ale je to otdzka financovania zo statneho rozpoctu a vyclenenie zdrojov
ako takzvanu polisi cage v rozpocte pre zdravotnictvo pre buduci rok minimdine.

Rozprava k bodu €. 4 bola ukoncend.

Bod €. 5 — Aktudlny stav Narodny program dusevného zdravia a jeho akéného planu
— podpredsednicka Vyboru

Podpredsednicka Vyboru informovala ¢lenov Vyboru o aktudlnom stave Narodného
programu dusevného zdravia a jeho akéného planu v podobe predloZeného odpoctu plnenia
ulohy B.1. UV ¢. 71 2 02.02.2021, kde je MZ SR povinné zabezpecit plnenie uloh uvedenych v
Plane prace vlady Slovenskej republiky na rok 2021 podla terminov uvedenych v materidli
a v ulohe ¢. 10 predloZit na rokovanie vlady Narodny program dusevného zdravia 2021-2022
a akéné plany Narodného programu dusevného zdravia 2021-2030 pre obdobie rokov 2021-
2022 - odklad do 31.12.2022, odklad do 30.6.2023 — nesuhlas.

Odpocet k 30.06.2024 v nasledovnom zneni:

Vzhladom na zloZitost problematiky komplexnej reformy starostlivosti o dusevné
zdravie a oneskorené zacatie Cinnosti Rady vlady Slovenskej republiky pre duSevné zdravie
(dalej len ,RVDZ") bol poziadany predseda vlady Slovenskej republiky (dalej len ,SR“) o odklad
terminu splnenia ulohy - predloZit na rokovanie vlady Narodny program dusevného zdravia
2021-2022 a akéné plany Narodného programu dusevného zdravia 2021-2030 pre obdobie
rokov 2021- 2022, listom €. S20614-2021-OddNRK -1, dna 03.09.2021. Predseda vlady SR
listom ¢. 5845/2021/KPV doruc¢enym 27.09.2021 suhlasil s odkladom terminu splnenia tlohy
do 31.12.2022.

Splnenie predmetnej ulohy si vyzaduje SirSiu kooperaciu zastupcov profesii, ktoré
poskytuju starostlivost v oblasti dusevného zdravia v réznych rezortoch. Z daného dévodu sme
v roku 2022 zaangazovali Vybory RVDZ a poziadali ich ¢lenov o sucinnost pri plneni danej
ulohy. Vybory vypracovali strategické ciele s konkrétnymi opatreniami na ich splnenie. Tento
material tvori zaklad pre formulovanie akénych planov Narodného programu dusevného
zdravia 2021-2030 (dalej len ,,akéné plany*).

V priebehu roka 2022 doslo ku zmene osoby — koordindtora, zodpovedného za
pripravu ndvrhu Narodného programu dusevného zdravia 2021 — 2030, v d6sledku ¢oho nastal
aj ¢asovy posun vo finalizacii prac, napriek vnimaniu jeho dolezZitosti.

Vzhladom k nastavajucim zmendm ako je dopad ukrajinskej vojny, ekonomickej a
energetickej krizy a pandémie Covid-19 na dusevné zdravie ludi bolo potrebné material
aktualizovat. Z daného dévodu bol predseda vlady SR opatovne poZiadany dna 02. 11. 2022
listom €. Z078870-2022-ONK o odklad terminu splnenia ulohy do 30.06.2023 Predseda vlady
SR dria 21.12.2022 listom ¢. 14018/2022/KPV nesuhlasil s odkladom terminu, nakolko
argumentoval tym, Ze ,,Z dat Narodného centra zdravotnickych informdcii (dalej len ,,NCZI“)
vyplyva, Ze dusSevné zdravie ma zhorsujuci trend a preto odkladanie vypracovania a prijatia
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Narodného programu dusevného zdravia nie je v zaujme Statu ani ob¢anov. Dovolujem si tak
poziadat o jeho prioritné vypracovanie a prijatie.”

Po finalizacii navrhu dokumentu Ndrodny program dusevného zdravia 2023-2030 a
akéné plany pre obdobie rokov 2023- 2030 bol material zaslany na pripomienkovanie cez
Vybory RVDZ. Nasledne sa pri finalizovani Narodného programu dusevného zdravia 2023-2030
(dalej len ,,NPDZ") akény plan zaslal na pripomienkovanie, aby sa k tloham vyjadrili jednotlivé
rezorty, ktoré si cez predstavitelov Vyborov RVDZ vypracovali odporiéania k uvedenym
strategickym cielom:

e podpora, prevencia, skorad intervencia,- dostupnost, koordinacia, udrZatelnost
starostlivosti o dusevné zdravie,

e destigmatizacia, inklUzia, prava a potreby zranitelnych skupin,

e odborna priprava, vzdeldvanie, manazment fudskych zdrojov,

e vyskum, evaludcia a rozvoj poskytovanych sluzieb.

Hlavnymi dovodmi zdrzania v danej faze plnenia ulohy boli:

e pripomienkovanie navrhu odbornikmi poskytujucimi starostlivost o dusevné zdravie —
zastupeni v RVDZ (vietky klucové rezorty) — MZ SR, MSVVa$, MPSVR, MV SR, MS SR,
MO SR;

e 739 hlasujucich ¢lenov RVDZ zaslalo 13 podklady do NPDZ, osloveni hlavni odbornici;

e aktualizacia udajov NCZI (januar/februar 2023)- novopriznané invalidné déchodky —
psychické poruchy, suicidalita deti a mladeze + seniorov, celkovy ndrast dg., OCD,
bulimia, panicka porucha, depresie) — tieto Udaje sme nasledne zapracovali do
materialu;

e aktudlne bez predsedu Vyboru pre vyskum (docasny zdstup) a dlhodobo bez predsedu
Vyboru pre odbornu pripravu a vzdelavanie;

e pre narocnost daného materidlu vyplyvajucej z jeho multidisciplinarneho a
nadrezortného charakteru, nebolo moZné urychlit proces finalizacie na ukor jeho
kvality a vyznamu. V plane obnovy a odolnosti ma uvedena uloha termin 4. Stvrtrok
2023.

NPDZ je dokonceny, dokument v aktudlnej podobe bol odobreny zo strany zastupcov
WHO Regional Office for Europe, Kodan. V novembri 2023 prebehlo VPK, 18.12.2023 bol
prerokovany a schvaleny na Gremialnej porade, 20.12.2023 bol odoslany na predbeiné
pripomienkové konanie na MH SR, 03.01.2024 bolo doruéené stanovisko z MH SR, nasledne
boli zapracované pripomienky a opat bol dokument zaslany na PPK. Druhé kolo PPK prebehlo
v mesiaci februar 2024, po doruceni pripomienok z druhého kola PPK prebehli konzultacie s
pripomienkujucimi subjektami a nasledovalo zapracovanie pripomienok. Materidl bol
opatovne v mesiaci april 2024 zaslany na pripomienkovanie ¢lenom RVDZ ako aj jej
jednotlivym Vyborom a zaslané pripomienky boli zapracované. V mesiaci mdaj 2024 bol
materidl predloZeny na Standardné MPK, ktoré bolo ukoncené 27.05.2024.

Aktudlne sa zapracuvaju pripomienky po MPK a prebieha odstrarfiovanie rozporov s
predpokladom predloZenia materidlu bez rozporov na rokovanie viady SR v juli 2024.
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Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 5 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢i maju k navrhovanému bodu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 5:

Do rozpravy sa nikto z pritomnych neprihldsil. Ziaden z pritomnych &lenov Viyboru ani
prizyvanych hosti Vyboru nemal k navrhovanému pldnu ¢innosti pripomienky ani doplnenia.

Rozprava k bodu €. 5 bola ukoncend.

Bod €. 6 — Informacie o zmendch v Rade vlady SR pre dusevné zdravie a o plneni tloh
vyplyvajucich z uzneseni rady — podpredsednicka Vyboru
Podpredsednicka Vyboru informovala o zmenach v Rade vlady SR pre dusevné zdravie
(dalej len ,,RVDZ") a o plneni uloh vyplyvajucich z uzneseni rady, ktoré boli prerokované na 7.
zasadnuti RVDZ dna 17.06.2024 s nasledovnym programom:
1. Informdacia o zmenach v Rade vlady SR pre dusevné zdravie a o plneni uloh
vyplyvajucich z uzneseni rady
e (lenom za Slovenska komoru psycholégov sa stal jej prezident PhDr. Jan Grossmann,
e (¢lenkou za Slovenskd komoru socidlnych pracovnikov a asistentov socialnej prace sa
stala Mgr. Martina Ondrejkova,
e (¢lenkou za Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR sa stala Mgr. Lenka
Svoradova,
e podpredsedom rady za Ministerstvo skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR sa stal Ing.
Jan Hrinko, PhD.,
e (¢lenom za Ministerstvo vnutra SR sa stal JUDr. Rastislav Hajko, PhD..
2. Informadcia o plneni uloh vyplyvajucich z uzneseni rady
e Uznesenie RVDZ ¢€.11/2021 - Ndvrh na vytvorenie Ndrodného centra dusevného
zdravia ako klucového ndstroja na realizdaciu strategickych aktivit v oblasti
dusevného zdravia SR
Vyzva RVDZ k vytvoreniu pracovnej skupiny pre zriadenie Narodného centra dusSevného
zdravia. Navrh vytvorit pracovnu skupinu pod Vyborom pre vyskum, odkomunikované s
predsednickou Vyboru (p. Drangova). Vzhladom na personalne zmeny a nefunkénost Vyboru
je uloha nesplnena. Potrebné diskutovat so zastupcami Vyboru pre vyskum RVDZ.
Predseda Vyboru pre vyskum p. Kalman Petocz sa vyjadril, Ze z dovodu organizaénych zmien
na MSVVM bude renomindcia zastupcov do RVDZ. Nasledne by sme s novymi zastupcami
chceli opiit otvorit dany ndvrh.
e Uznesenie RVDZ ¢.12/2021 - Ndvrh realizdcie projektu Zber a spracovanie udajov o
dusevnom zdravi
ONK predlozZilo na MIRRI navrh na vyuzitie ¢erpania finanénych zdrojov v rdmci Programu
Slovensko (eurdpske fondy) v ramci Specifického ciela RSO1.2 Vyuzivanie prinosov digitalizacie
pre obcanov, podniky, vyskumné organizacie a organy verejnej spravy a opatrenia 1.2.1
Podpora v oblasti informatizacie a digitdlnej transformacie, (B. Podpora v oblasti zvysSenia
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kvality poskytovanych verejnych sluZieb) predklada navrh projektu: ,Zber a spracovanie
udajov o dusevnom zdravi”

Zamerom projektu je vytvorit ndrodny informacny systém Starostlivost o dusevné zdravie.
Projekt vychadza z potreby koordinovaného pristupu k zadefinovaniu a systematickému zberu
potrebnych Udajov o stave dusevného zdravia slovenskej populacie.

Systematicky zber a spracovanie Udajov o duSevnom zdravi vyrazne napombdie k
zadefinovaniu a vyhodnocovaniu parametrov/indikatorov kvality a efektivity poskytovania
starostlivosti o dusevné zdravie a prispeje k dalSiemu rozvoju poskytovanych sluzieb. Vystupy
projektu maju prispiet k identifikacii potrieb rozvoja, Standardizacii a skvalitneniu procesov
starostlivosti o dusSevné zdravie, zvySit dohlad nad poskytovanou starostlivostou,
optimalizovat a sprehladnit poskytované sluzby/programy/opatrenia. Aktivita planovana na
Q3 2024.

Na zaklade uznesenia RVDZ ¢. 12/2021 a bodu €. 4 Zapisnice zo zasadnutia RVDZ, ktoré sa
uskutocnilo dnha 26.9.2022, bola po schvaleni ministrom zdravotnictva dna 14.12.2022
zriadena Pracovnd skupina na koordinaciu aktivit pre vytvorenie Narodného registra
dusevnych ochoreni ako poradny orgdn generdlneho riaditela Sekcie zdravia.

Pracovnd skupina sa po vymenovani jej ¢lenov zisla na online pracovhom stretnuti dna
8.2.2023. Predmetom pracovného stretnutia boli pripomienky k podkladom zaslanym ¢lenom
pracovnej skupiny v podobe navrhu novely zakona ¢. 153/2013 Z. z. o narodnom
zdravotnickom informa¢nom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len
»zakon €. 153/2013 Z. z.“) a zakotvenie Narodného registra dusevnych ochoreni ako nastroju
pre zber a pracu s datami tak, ako to vyplyva z uznesenia RVDZ. Cielom pracovného stretnutia
bolo sformulovanie navrhu novely zakona a mozZnost realizacie z pohladu implementacne;j
praxe. Vysledkom pracovného stretnutia bol legislativny navrh, ktory Sekcia zdravia
opakovane predklada ako pripomienky k navrhu novely zdkona €. ¢. 153/2013 Z. z.

MZ SR predloZilo na MIRRI navrh na vyuZitie Cerpania financnych zdrojov v rdmci Programu
Slovensko (eurdépske fondy) v ramci Specifického ciela RSO1.2 VyuZzivanie prinosov digitalizacie
pre obcanov, podniky, vyskumné organizdcie a organy verejnej spravy a opatrenia 1.2.1
Podpora v oblasti informatizdcie a digitdlnej transformacie v ramci vyhldsenia vyzvy a
narodného projektu zameraného na aktivitu Podpora zberu dat od poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti - vytvorenie "Narodného registra dusevnych ochoreni" a Podpora a vytvorenie
systému zberu dat od poskytovatelov ZS v oblasti evidencie ochrannych lieceni MZ SR. Tento
zamer bude moct byt realizovany po dedikovani finanénych prostriedkov z alokacie MIRRI.
Aktudlne po dohode s NCZI, ktoré vnima potrebu prehodnotenia spraclivania zozbieranych dat
o duSevnom zdravi, sa pripravuju koordinované rokovania tak, aby mohol byt Narodny register
dusevnych ochoreni zaradeny do navrhu zakona, ktorym sa meni a dopltia zakon €. 153/2013
Z. z. 0 narodnom zdravotnickom informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych
zakonov pripravovaného v nadvaznosti na Plan legislativnych uloh vlady SR na rok 2024, kedy
ma byt tato novela predloZena na rokovanie vlady SR v oktébri 2024.
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e Uznesenie RVDZ ¢. 14/2022 - Ndvrh na vyhldsenie dopytovo orientovanej vyzvy na
poddvanie projektov na budovanie systému prevencie syndromu vyhorenia u
zdravotnickych pracovnikov na Slovensku

Odporucanie RVDZ k vytvoreniu dopytovo orientovanej vyzvy na poddvanie projektov na
budovanie systému prevencie syndrému vyhorenia u zdravotnickych pracovnikov na
Slovensku a k prijatiu potrebnych opatreni veducich k efektivnemu fungovaniu a udrzatelnosti
systému prevencie syndrému vyhorenia u zdravotnickych pracovnikov bude konzultovana so
sekciou eurdpskych programov a projektov MZ SR s ciefom najst vhodné moznost realizacie
navrhovaného projektu.

V NPDZ je zachytena aj tato potreba v tychto vystupoch:

e zriadend medzirezortnd a multidisciplinarna PS pri RVDZ k vypracovaniu programu na
podporu zdravého bytia a kvality Zivota pracujucich, tykajucich sa psychohygieny,
psychoreguldcie a ochrany a podpory zdravia (behavioralne faktory zdravia) v zmysle
odporucanych preventivnych postupov MZ SR.

e vypracovat vzdelavaci program na podporu dusevného zdravia odbornikov
poskytujucich starostlivost o dusevné zdravie populacie.

NPDZ a akény plan NPDZ na roky 2023 — 2030 by mal byt predloZeny na vladu v auguste 2023.
Nasledne by sa mali zacat ulohy vyplyvajuce z AP.

e Uznesenie RVDZ¢E. 15/2022 - Ndvrh na postupné budovanie persondlnych kapacit pre

oblast dusevného zdravia v zdravotnictve
Vyzva RVDZ k doplneniu navrhu na postupné budovanie personalnych kapacit pre oblast
duSevného zdravia v zdravotnictve o pocty dalSich zdravotnickych a nezdravotnickych
pracovnikov vyZzadovanych pre optimdlne fungovanie systému starostlivosti o duSevné
zdravie, k prepracovaniu systému stanovovania persondlnych normativov pre odbornikov
pracujucich v oblasti dusevného zdravia bude ciastoCne rieSend v pripravovanej Stratégii
rozvoja ludskych zdrojov v zdravotnictve. Ciastoéne v riedeni legislativnym ukotvenim
socialneho pracovnika a peer konzultanta v zdravotnictve. Liga za duSevné zdravie vzdeldva
peer konzultantov podla Standardov WHO
Vyjadrenie prof. Jankechovej, byvalej statnej tajomnicky MZ SR: Pracovny legislativny navrh
ukotvenia socidlneho pracovnika v zdravotnictve bol odoslany v prvej polovici mesiaca
septembra 2023 pani Mazarovej. Predmetny navrh bol vypracovany Sekciou zdravia MZ SR a
do mdjho docasného pdsobenia ako ST, ndm nebola do rezortu ozndmena spitna odpoved,
stanovisko, navrh, resp. pripomienky komunity socialnych pracovnikov.
O aktivitach projektu tvorby dokumentu "Stratégia rozvoja ludskych zdrojov v zdravotnictve"
bolo nové vedenie rezortu informované. Na margo stratégie si dovolujem uviest, Ze v
existujucej verzii stratégie nebola doposial podrobnejSie rozpracovanad téma socialnych
pracovnikov.
Vyjadrenie p. MaZdrovej: MZ SR pripravilo legislativny navrh na ukotvenie socidlnych
pracovnikov ako kategériu inych odbornych pracovnikov v zdravotnictve do zdkona ¢.
578/2004 Z. z. a zdkona €. 576/2004 Z. z.. Aktudlne prebieha pripomienkovanie zaslaného
navrhu pracovnou skupinou pre socidlnu pracu, ktora je zriadend v Slovenskej komore
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socidlnych pracovnikov a asistentov socidlnych pracovnikov. Materidl bol predstaveny i
socidlnym pracovnikom pracujicimi na onkoldgidch v rdmci supervizie, ktord zorganizovala
Liga proti rakovine a prebieha zber pripomienok. V januari 2024 je v plane prerokovanie
naformulovanych pripomienok s MZ SR.
Vyjadrenie p. Maliarovej, predsednicky Vyboru: Pracovnd skupina pre naslednd komunitnu
psychiatrickd starostlivost pre dospelych pod Vyborom ma ako jeden z vystupov zoznam
pojmov, ktory okrem iného sluzi ako vychodiskovy material pre implementaciu komunitnej
psychiatrickej starostlivosti vratane definovania roli/pozicii v komunitnej psychiatrickej
starostlivosti. Aktudlne bola vo februdri 2024 zriadena pod Vyborom pracovnd skupina pre
komunitnu starostlivost, ktorej jednym z cielov je vypracovat Standard ,cesty pacienta” s
doérazom na komunitnd formu naprie¢ celym systémom psychiatrickej starostlivosti a
definovat rozsah kompetencii jednotlivych odbornikov v ramci prace multidisciplinarneho
timu.

e Uznesenie ¢. 23/2022 Ndvrh na zriadenie pracovnej skupiny k financovaniu aktivit v

ramci primdrnej prevencie v oblasti dusevného zdravia

Dané Uznesenie sa nahradza Uznesenim ¢.2 zo dna 10.4.2024 k systematickému financovaniu
psychosocidlnych sluzieb prostrednictvom Fondu na podporu dusevného zdravia a jeho
implementacie do verejnych politik, ktoré predkladd Vybor pre psychosocidlnu podporu v
oblasti DZ.

2. Praca vyborov (vystupy zo zasadnuti vyborov a praca pracovnych skupin)

e Vybor pre psychosocidlnu podporu v oblasti DZ — funkcny, pripravil Uznesenie ¢. 2 z

2024.

Vybor je stalym koordinaénym, konzultativnym a odbornym organom Rady vlady
Slovenskej republiky pre duSevné zdravie pre otdzky tykajuce sa spoluprace vsetkych
subjektov poskytujucich akékolvek Ciastkové sluzby a vzdelavanie v oblasti dusevného zdravia
a psychosocidlnej podpory - od Specializovanych sluzieb az po osvetové ¢innosti krizom cez
vSetky vrstvy systému od primarnej az po tercidrnu prevenciu. Vybor pri svojej Cinnosti
spolupracuje a koordinuje svoju ¢innost s ostatnymi Vybormi a pracovnymi skupinami rady.

Vybor plni ulohy podla vlastného planu ¢innosti a v sulade s planom prace Rady vlady
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie, ktory nadvazuje na Plan prace vlady Slovenskej
republiky a Plan legislativnych uloh vlady Slovenskej republiky.

Vybor pre psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia vznikol na zdklade
Dodatku ¢&. 1 k Statttu Rady vlady SR pre dudevné zdravie schvaleného vladou SR uznesenim
¢.49/2024 zo dna 1. februara 2024, ktory bol predlozeny vlade SR v nadvaznosti na uznesenie
Rady vlady SR pre dusevné zdravie ¢. 24/2023 zo dria 18. decembra 2023.

e Vybor pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie — funkény, bliZsie informdcie

o vystupoch boli uvedené v bode ¢. 4 programu Vyboru.

e Vybor pre odbornu pripravu a vzdeldvanie — nefunkcny.
e Vybor pre primdrnu prevenciu - funkény.

8. zasadnutie Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady Slovenskej republiky pre

dusevné zdravie a Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky sa
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uskutocnilo 12. marca 2024, 10.00 h., zasadacia miestnost ¢. 117, kombinovanou formou
s nasledovnym programom:

volba podpredsedu Vyboru pre primdrnu prevenciu;

e informacia k Zakonu o distanénom poradenstve prostrednictvom liniek pomoci;

e informacia komisara pre deti o Aktualnej vyzve v prevencii dusevnych problémov deti
a predstavenie Narodného prevenéného mechanizmu;

e informacia k DuSevnému a neurovyvinovému zdraviu deti ranného veku;
informdcia o Fonde pre podporu dusevného zdravia.

3. Vystup zo stretnutia predsedov vyborov k nadrezortnej spolupraci
Dfia 11.6.2024 sa pod gesciou $tatneho tajomnika MZ SR p. Stofka uskutocnilo

stretnutie predsedov/zastupcov predsedov vyborov RVDZ s cielom zlepsenia spoluprace
medzi vybormi RVDZ SR. V ramci diskusie sa hovorilo o spésoboch, ako docielit nadrezortnu
spolupracu, ¢o je prioritou jednotlivych rezortov (MZ SR, MSVaV, MPSVaR) vzhladom na
pripravovanu reformu v oblasti DZ a dohodnut témy, na ktorych sa takato forma spoluprace
zaCne realizovat. Stretnutie v takejto zostave bolo prvé, planuju sa dalsie v juli a auguste.

Vystupy stretnutia:

e Vybor vypracuje harmonogram ¢innosti a nasledne si ho sprostredkuju vybory RVDZ
medzi sebou. Za tymto u¢elom ma byt zriadeny zdielany priecinok.

e Vybor zasle vyplnent tabulku o prehlade realizovanych a planovanych aktivit vzhladom
na priority reformy DZ.

e Predsedovia vyborov navrhli prehodnotit systém zastupitelnosti a hlasovania ¢lenov
RVDZ z dévodu ucasti osoby zodpovednej za navrhovanie uloh predkladanych na
zasadnuti RVDZ.

4. Precedens zruseného Standardného postupu pre diagnostiku a komplexny
manaiment zdravotnej starostlivosti o dospell osobu s transsexualizmom a dalSia
spolupraca medzi Ministerstvom zdravotnictva SR a Slovenskou psychiatrickou
spoloénostou
Prezident Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti predital list s odkazom nespoluprace

v odbornych otazkach s ministerstvom z dovodu politického zruSenia Standardu. Napriek
tomu pokracduje spoluprdca v podobe 2 zorganizovanych stretnuti ministerkou za uUcelom
nadstavenia procesu postupu pri prepise pohlavia v matrikach.
5. Prerokovanie navrhu na Systematické financovanie psychosocidlnych sluzieb
prostrednictvom Fondu na podporu dusevného zdravia — uznesenie bolo schvalené.
Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 6 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢&i maju k navrhovanému materialu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 6, uz aj za ucasti predsednicky Vyboru p. Barbory Maliarovej:
p. Matzovd Zuzana - poloZila otdzku k stretnutiu predsedu vyborov, i je k dispozicii zdpisnica?
p. Maliarovd Barbora — predsedovia vyborov posielali podklady do zdpisnice, coho zdverom je,
Ze sa budeme pravidelne kaZdy mesiac stretavat a chceli by sme si vytipovat za kazdy rezort
ulohy, ktoré by sme v ramci svojich vyborov ako jednotlivi zastupcovia rezortov posunuli dalej.
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NajbliZsie stretnutie md byt 23.07.2024, kde sa budeme bavit uZ o konkrétnych ulohdch za

kazdy rezort, v pldne su okruhle stoly a pracovné stretnutia nasich nadriadenych.

Rozprava k bodu ¢. 6 bola ukoncend.

Bod ¢. 7 — Informacie o implementacii K-12 Planu obnovy a odolnosti - vyzvy,

vzdelavanie - podpredsednicka Vyboru

Podpredsednicka Vyboru informovala o stave reforiem a investicii k implementdcii K-

12 POO nasledovne:

1.

VYBUDOVANIE PSYCHO-SOCIALNYCH CENTIER

Ocakavany stav: 12 PSC -9 pre dospelych, 3 pre deti

Ciele:

kombinacia zdravotno-socidlnych sluzieb pre dospelych aj deti s chronickym
psychiatrickym ochorenim a s obmedzenou socidalnou adaptaciou

zabezpecenie adekvatnej dlhodobej starostlivosti v prirodzenom prostredi mobilnym
timom

predchadzanie umiestiovaniu do Ustavnej starostlivosti - zvySenie kvality Zivota
skracovanie dizky hospitalizacie - predchadzanie hospitalizaciam

Investicia 2.3 POO K-12: 7,8 mil. €

Prijimatelia: 11

Vyzva: uzavreta

Zaciatok prevadzky: Q4 2025

DOPLNENIE SIETE PSYCHIATRICKYCH STACIONAROV

Ocakavany stav: 15 PS — 7 pre dospelych, 5 pre deti, 3 pre deti s PPP

Ciele:

prepojenie ambulantnej a Ustavnej ZS

poskytovanie lieCby s psycho-socialnou rehabilitaciou

skracovanie dizky hospitalizacie - predchadzanie hospitalizaciam

udrzanie kvality Zivota - navrat do spolocnosti - znizovanie nezamestnanosti a invalidity
od 01.09.2022 z VZP - 60 €/dospely, 80 €/deti /na miestoden

Investicia 2.4 POO K-12: 6,5 mil. € Prijimatelia: 9

Nové vyhlasenie vyzvy: jun 2024

Zaciatok prevadzky: Q4 2025

VYBUDOVANIE SPECIALIZOVANYCH CENTIER PRE PAS

Ocakavany stav: 3 centrd PAS (geograficka dostupnost/region)

Ciele:

vybudovanie diagnosticko-intervenénych centier s vyskumom

multidisciplindrne pripadové vedenie deti

kombinacia ZZ — ambulancia psychiatrickd, detského psychiatra, klinického psycholéga,
liecebného pedagdga, klinického logopéda, psychiatricky stacionar PAS

SDTP — PAS skrining, diagnostika, farmakoterapia, manaiment pacienta
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Investicia 2.5 POO K-12 : 2,3 mil. €
Prijimatelia: 0
Nové vyhlasenie vyzvy: jun 2024
ZacCiatok prevadzky: Q4 2025
4. MODERNIZACIA PSYCHIATRICKYCH ODDELENI UZS
Ocakavany stav: 244 16zok (200 dvojlozkovych izieb so soc. zariadenim, 44
sekltznych)
Ciele:
e destigmatizacia a optimalizacia bezpeénostného rezimu
* humanizacia podmienok pre hospitalizaciu rekonstrukciou |16Zkového fondu
e redukcia poctu pacientov na izbe so samostatnym sanitarnym zariadenim
¢ vylucenie pouZivania sietovych posteli — miestnost na bezpecny pobyt/seklizna
Investicia 3.3 POO K-12: 10,6 mil. €
Prijimatelia: 12
Vyzva: otvorend
ZaCiatok prevadzky: Q3 2024
5. VZDELAVANIA PRACOVNIKOV V ZDRAVOTNICTVE + MIMO REZORT
Ocakavany stav: 1035 pracovnikov Ciele:
e absolvované kratkodobé a dlhodobé moderné vzdeldvanie v oblasti duSevného zdravia
SK, zahranicie
e zvy3enie poctu absolventov SS, sustavné vzdeldvanie
e v procese akreditacie ,ManaZment agresivity a poruch spravania v psychiatrii“ LF UK
Bratislava
Investicia 4.1 + 4.2 POO K-12:2,9 mil. € + 1,9 mil. €
Prijimatelia: 99 + 156
Vyzvy: otvorené
Ukoncenie: Q2 2025+ Q2 2026
Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 7 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢i maju k navrhovanému materialu nejaké pripomienky.
Rozprava k bodu ¢. 7:
p. lzékovd Lubomira - vSeobecnd informdcia o vzdeldvani, je potrebné sledovat strdnky
lekdrskej fakulty Univerzity Komenského, kde sa objavi informdcia o sustavnom vzdeldvani,
ktoré trva 30 hodin. Teoretickd Cast bude prebiehat online formou. Praktickd cast pocas 3 dni
bude prebiehat prezencne. Vzdeldvat sa bude nielen v Bratislave, ale aj v Martine. Verim, Ze to
bude nieco, ¢o nebude iba povinnou ciarkou v portfdliu kazdého pracovnika zdravotnickeho,
zvlast pracujuceho na psychiatrii, ale Ze ndm to dd aj kompetencie a zruc¢nosti, ktoré aktudlne
predpokladame, Ze mame, ale nie sme si nimi isti a mnohé aj nemdme. Ideme Zit bez délezZitych
sietovych posteli, ktoré mame v manazmente agresivneho spravania ako vécsina pracovisk ako
bezny ndstroj, takzZe je potrebné, ak nam nieco beru, aby sme aj nieco dostali. A prdve toto
moze predstavovat vzdeldvanie.
Rozprava k bodu ¢. 7 bola ukoncend.
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Bod ¢. 8 — Prerokovanie a schvalenie uznesenia k vykonu ¢innosti v oblasti ochrany
dodrziavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej
republiky - podpredsednicka Vyboru

Podpredsednicka Vyboru predloZila doplneny ndvrh do programu na prerokovanie a
schvalenie uznesenia k vykonu ¢innosti v oblasti ochrany dodrZiavania ludskych prav v
zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky.

Podpredsednicka Vyboru informovala o Ucasti na rokovaniach pri okrdhlom stole,
ktory organizoval Urad komisdra pre osoby so zdravotnym postihnutim, kde sa hovorilo jednak
o narodnom preventivnom mechanizme pri ndvstevach zdravotnickych zariadeni, ktoré u nas
ochrancovia fudskych prav realizuju. Prebehla diskusia o tom, Ze psychiatrické zariadenia v
podstate nevedia, ako postupovat pri tychto navstevach. Samozrejme existuje k tomu zakon,
podla ktorého maju ochrancovia ludskych prav postupovat, ale zdravotnicke zariadenia tuto
vedomost nemaju. Na okrihlom stole boli pozvani ¢eski kolegovia, ktori zdielali skisenost
s metodickym usmernenim. Pozitivhou skisenostou bolo metodické usmernenie pri ndvsteve
vyboru CPT. Z uvedenych doévodov sme na Rade vlady Slovenskej republiky pre dusevné
zdravie navrhli myslienku vytvorenie metodického usmernenia k vykonu ¢innosti v oblasti
ochrany dodrZiavania fudskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej
republiky. Vramci procesu splnenia ciela je potrebné schvdlenym uznesenim Vyboru
odporucat RVDZ vypracovanie predmetného metodického usmernenia.

Podpredsednicka Vyboru predloZila na prerokovanie a schvélenie uznesenia €. 19,
predmetom ktorého je ,vykon cinnosti v oblasti ochrany dodrZiavania ludskych prdv v
zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky”.

Podpredsednicka Vyboru otvorila rozpravu k bodu €. 8 a vyzvala pritomnych, aby sa
vyjadrili, ¢i maju k navrhovanému materiadlu nejaké pripomienky.

Rozprava k bodu ¢. 8:

p. Stavrovskd Zuzana - vieme poskytnut vsetku sucinnost uradu pri vypracovani, ak
ministerstvo sa tejto ulohy ujme.

p. Izdkovad Lubomira — tesim sa sucinnosti, ak sa spojime, tak je sanca, Ze sa dostaneme k cielu
a myslim si, Ze je také jasné z toho ¢o hovorime, Ze citime, Ze to napomdéze vzdjomnej spoluprdci
a teda v kone¢nom désledku dodrzZiavanie ludskych prdv nasich pacientov a samozrejme aj
zamestnancov, ktori u nds pracuju, Ze budeme vediet pravidld vzdjomnej komunikdcie
a postupy.

p. Vladimir Stanislav — podporujem tuto myslienku a suhlasim s Vami, nakolko je zld spétna
vdzba z kontrol. Mal som negativnu skusenost od nasich kolegov z odboru psychiatrie, aky bol
pristup v zariadeniach.

p. lzdkovad Lubomira — som rada, Ze rovnako vnimame potrebu v praxi na upravenie postupu
pre zdravotnicke zariadenia. Poslednd ndvsteva pani komisdrky a zdstupcov komisaridtu
nebola iba o kontrole, ale bola aj o uznani toho, kde sme sa posunuli alebo ¢o sme urobili v
ramci zavdzku na ndpravu alebo realizdciu zmeny. Je potrebné si uvedomit, Ze odbornik, ktory
je v kontrolnej skupine neplini funkciu obhajcu zdravotnickeho zariadenia ale dostal skolenie a
metodicky postup pre svoje pésobenie v zdujme identifikdcie pochybeni a upozorneni na ne. Je
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to velmi ndrocné, pretoZe okamZite terén proti tomu protestuje a citi zradu proti vliastnym.
Metodické usmernenie ndm poskytne informdcie o postaveni, kompetencidch a tlohdch
vSetkych zainteresovanych.
p. Stavrovskd Zuzana - potvrdzujem, Ze na zaciatku kontroly bol velky problém, pretoZe
povedzme si tak, Ze proste ochrancovia ludskych prdv, ked prichddzaju do akéhokolvek
zariadenia, netyka sa to len psychiatri, ale aj napriklad zariadeni socidlnych sluZieb a $kél, su
proste ako nevitany host. My sme si spracovali také poucenie, ktoré hovori o tom, ¢o vsSetko
méze urad Komisie a ddvame to pri kaZdej ndvsteve. Od roku 2019 vykondvame kontroly
a s vinou neporozumenia v roku 2023 sme iniciovali potrebu obhajovania manddtu. Od
decembra realizujeme kontrolné ndvstevy za ucelom identifikdcie splnenia uloZenych opatreni.
No a naozaj sme zistili s prekvapenim, kde sa tdto nemocnica teda posunula, aké obrovské
pokroky urobili a toto teda nds skutocne velmi tesi.
p. Maliarovd Barbora - myslim si, Ze jedinou cestou ako sa ndm podari posunut ochranu
ludskych prav je spolupracovat a vytvdrat platformu na to, aby sa tieto otdzky riesili na péde
ministerstva zdravotnictva. Zdvery z okruhleho stolu boli prijaté aj na RVDZ. Je potrebné
vyjasnit si manddt tak, aby aj interne v ramci rezortu zdravotnictva zdravotnicke zariadenia
dostali metodicku pomécku na to, ako postupovat obdobne ako pri ndvstevdch CPT.

Rozprava k bodu ¢. 8 bola ukoncend.

Predsednicka Vyboru precitala text ndvrhu uznesenia ¢. 19/2024, ku ktorému
vyhldsila hlasovanie.
Pocet ¢lenov Vyboru s hlasovacim pravom: 21
Pocet pritomnych s hlasovacim prdvom: 13
Pocet hlasujucich: 13
Kvérum na schvdlenie nomindcie: 7

Tabulka ¢. 3 o hlasovani k Bodu ¢. 8 — Prerokovanie a schvdlenie uznesenia k vykonu
¢innosti v oblasti ochrany dodrZiavania ludskych prdav v zdravotnickych zariadeniach v
podmienkach Slovenskej republiky

Hlasovanie ¢. 2

Hlasovanie o schvdleni uznesenia Vyboru k vykonu c¢innosti v oblasti ochrany
dodrziavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej

republiky
pocet hlasov ZA pocet hlasov PROTI/ ZDRZAL SA hlasovania
13 0 0

Ndvrh uznesenia ¢. 19/2024 bol schvdleny s poctom hlasov 13. Schvdleny ndvrh uznesenia .
19/2024 tvori prilohu ¢. 3 k zdpisnici.

Bod ¢. 9 — R6zne

Podpredsednicka Vyboru otvorila bod rbézne arozpravu kbodu ¢ 9 a vyzvala
pritomnych, aby sa v pripade navrhov alebo pripomienok prihlasili do rozpravy.

Rozprava k bodu ¢. 9:
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Tajomni¢ka Vyboru informovala o ¢innosti NARODNEJ LINKY NA PODPORU
DUSEVNEHO ZDRAVIA — NP MPSVaR SR

Vyzva: Prevencia a eliminacia nadsilia a socidlneho vylucenia prostrednictvom
narodnych liniek pomoci

Vyska NFP: 6,9 mil. €
Prijimatel: UPSVaR, Partner €. 1: Indtitut pre vyskum prace a rodiny, Partner &. 2: MZ SR

Ciele:

e dostupnost krizovej pomoci osobdam v nepriaznivej socidlnej situacii — nasilie,
ohrozenia dus. zdravia
e ochrana deti pred nasilim, vratane digitalneho priestoru

Hlavné aktivity MZ SR:

1. Podpora dusevného zdravia prostrednictvom NLPDZ — bezplatnd linka 10:00-22:00/7
dni v tyzdni
2. ZvySovanie povedomia v oblasti problematiky nésilia a podpory dusevného zdravia

Dizka implementécie: 01/2024 — 12/2026 (36 mesiacov).

Podpredsednicka Vyboru informovala o IX. zasadnuti Vyboru, ktoré sa uskutocni dia
18.09.2024 o0 13:00 hod. prezenéne. Pozvanku spolu s programom a materidlmi v podobe
uzneseni zasle tajomnik Vyboru v zmysle Statutu Vyboru.

V pripade potreby predloZenia navrhov na RVDZ je potrebné materidli zaslat
tajomnicke Vyboru.

Rozprava k bodu ¢. 9 bola ukoncend.

Bod ¢. 10 — Zaver

Predsedni¢ka a podpredsedni¢ka spolu s tajomni¢kou Vyboru podakovali vSetkym
pritomnym za aktivnu Gcast na rokovani a hlasovani. V zavere vyzvali vSetkych pritomnych
k aktivnej spolupraci najma pri plneni tloh NPDZ a zd6raznili, Ze uvitaju pripomienky k ¢innosti
Vyboru a ukoncili zasadnutie Vyboru.

Vypracovala: PhDr. Olga Lukacovi¢ova, MPH, tajomnicka Vyboru
Schvalila: doc. MUDr. Lubomira Izdkova, PhD. podpredsednicka Vyboru
Mgr. Barbora Maliarova, PhD., predsednicka Vyboru
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Priloha €. 1 k zdpisnici zo zasadnutia Vyboru zo dria 24. juna 2024

PREZENCNA LISTINA

Siedme riadne zasadnutie Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie Rady

nazov akcie: , “ .
vlady SR pre duSevné zdravie
miesto konania: MS Teams - online datum konania: 24.jun 2024
P.¢. Meno a priezvisko Miesto vo vybore Podpis
1. |Barbora Maliarova predsednicka vyboru online
2. |Olga Lukacovicova tajomnicka vyboru online

CLENOVIA VYBORU

PRIPOJENI ONLINE

, ; ; i Podpredsednicka vyboru a zastupkyna .
3. |Lubomira lzakova . online
psychiatrov

4 Lenka Svoradova Zastupkyna Ministerstva Skolstva, vedy, i
. , . online
Zastupuje Lia Lovecka vyskumu a Sportu SR
Zastupca Ministerstva prace, socialnych online

5. |Jan Gabura ) )
veci a rodiny SR

. . . - L online
6. |Monika Lamackova Zastupca Ministerstva spravodlivosti SR

7. | OlgalJancova Koharyova Zastupkyfa Ministerstva obrany SR online

Rastislav Hajko . o . )
8. ) i Zastupca Ministerstva vnutra SR online
Zastupuje René Skacal

9. |Zuzana Matzova Zastupkyna detskych psychiatrov online
10. |Jana Spanikova Zastupkyna lie¢ebnych pedagdgov online
11. |Otilia Gaborova Zastupkyna klinickych logopédov ospravedlnena
12. |Radoslav Nad' Zastupca pastoralnych pracovnikov ospravedlneny
13. |FrantiSek Nociar Zastupca psycholégov ospravedineny
14. |Daniel Mago Zéstupca psychoterapeutov ospravedineny
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15. |Martina Dubovcova

Zastupkyna sestier

online

16. | Vladimir Stanislav

Zastupca socialnych pracovnikov

online

17. |Zuzana TomsSikova

Zastupca Specidlnych pedagdégov

neospravedinend

18. |Zuzana MojzeSova

Zastupkyna vseobecnych lekarov pre
dospelych

online

19. |Zuzana Miskejeova

Zastupca vSeobecnych lekdrov pre deti a
dorast

neospravedinend

20. |Jana Hurova

Zastupkyna zariadeni socidlnych sluzieb
poskytujlcich starostlivost o dusevné
zdravie

online

21. |Tatiana Majernikova

Zastupkyna skolskych zariadeni
poskytujucich starostlivost o dusevné
zdravie

ospravedlnend

22. |Petra Brandoburova

Zastupkyna organizacii posobiacich v
oblasti starostlivosti o dusevné zdravie

neospravedinend

PRIZVANI HOSTIA

PRIPOJENI ONLINE

’3 Desanka Kanderova
" | Zastupuje Zuzana Novakova

Tajomnicka Rady vlady SR pre dusevné
zdravie

ospravedlneny

Zastupkyna VSeobecnej zdravotnej

25. |Darina Hascikova o, online
poistovne
Julia Savarijova ] y o, .
26. . . i i Zastupkyna zdravotnej poistovne UNION online
Zastupuje Dajana Petrikova
27. |Monika Rusnakova Zastupkyna zdravotnej poistovne Dovera online
Michal Hudak . o, ,
28. . Zastupca Socialnej poistovne neospravedineny
Miroslav Urban
Vladimir Turcéek ’ o ] . ,
29. zastupca Ministerstva financii SR neospravedineny
Adam Marek
Alena Matejova ) Lo o, . ]
30. Zéastupkyra Uradu komiséra pre deti neospravedineny

Karolina Jamecna

31. |Zuzana Stavrovska

Zastupkyna Komisarky pre osoby so
zdravotnym postihnutim

online
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Priloha €. 2 k zdpisnici zo zasadnutia Vyboru zo dria 24. juna 2024

RADA VLADY
SLOVENSKE) REPUBLIKY
PRE DUSEVNE ZDRAVIE

VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

Bratislava, 06. juna 2024
Cislo: S05488-2024-VKSDZ-RVDZ

VIII. RIADNE ZASADNUTIE
PROGRAM ZASADNUTIA

1. Otvorenie zasadnutia — podpredsednicka Vyboru

2. Prerokovanie a schvalenie programu zasadnutia - podpredsednicka Vyboru

3. Priebezné vyhodnotenie Planu ¢innosti Vyboru pre kvalitu starostlivosti o dusevné
zdravie na rok 2024 (Vybor) — tajomnicka Vyboru

4. Vystupy z pracovnych skupin Vyboru - podpredsednicka Vyboru

5. Aktualny stav Narodny program duSevného zdravia ajeho akéného planu —
podpredsednicka Vyboru

6. Informacie o zmendach v Rade vlady SR pre dusevné zdravie a o plneni uloh
vyplyvajucich z uzneseni rady — podpredsednicka Vyboru

7. Informacie o implementacii K-12 Planu obnovy a odolnosti - vyzvy, vzdeldvanie -
podpredsednicka Vyboru

8. Prerokovanie a schvalenie uznesenia k vykonu ¢innosti v oblasti ochrany dodrZiavania
[udskych prdv v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky -
podpredsednicka Vyboru

9. ROzne

10. Zaver
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Priloha €. 3 k zdpisnici zo zasadnutia Vyboru zo dfia 24. juna 2024

RADA VLADY
SLOVENSKE) REPUBLIKY
PRE DUSEVNE ZDRAVIE

VYBOR PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

MATERIAL
NA ZASADNUTIE VYBORU PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE RADY
VLADY SR PRE DUSEVNE ZDRAVIE

Prerokovanie a schvalenie uznesenia k vykonu ¢innosti v
Nazov oblasti ochrany dodrZiavania fudskych prav v zdravotnickych
zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky

Doc. MUDr. Lubomira Izdkova, PhD.

Predkladatel i .
podpredsednicka vyboru

Datum predloZenia 24. juna 2024

Datum prerokovania 24. juna 2024

Na rokovanie sa odporuca

prizvat
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I Odovodnenie predloZenia materialu

Podpredsednicka Vyboru informovala o ucasti na rokovaniach pri okrdhlom stole, ktory
organizoval Urad komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim, kde sa hovorilo jednak o
narodnom preventivnom mechanizme pri navstevach zdravotnickych zariadeni, ktoré u nas
ochrancovia ludskych prav realizuju. Prebehla diskusia o tom, Ze psychiatrické zariadenia v
podstate nevedia, ako postupovat pri tychto navstevach. Samozrejme existuje k tomu zakon,
podla ktorého maju ochrancovia ludskych prav postupovat, ale zdravotnicke zariadenia tuto
vedomost nemaju. Na okrihlom stole boli pozvani ¢eski kolegovia, ktori zdielali skisenost s
metodickym usmernenim. Pozitivnou skusenostou bolo metodické usmernenie pri navsteve
vyboru CPT. Z uvedenych dévodov sme na Rade vlady Slovenskej republiky pre dusevné
zdravie navrhli myslienku vytvorenie metodického usmernenia k vykonu ¢innosti v oblasti
ochrany dodrZiavania fudskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej
republiky. V rdmci procesu splnenia ciela je potrebné schvadlenym uznesenim Vyboru
odporucat Rade vlady Slovenskej republiky pre dusevné zdravie vypracovanie predmetného
metodického usmernenia, ktoré nam poskytne informdacie o postaveni, kompetencidch a
Ulohach vsetkych zainteresovanych pri kontrolach zdravotnickych zariadeni.
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Il. Vlastny materidl s predkladacou spravou

A. Predkladacia sprava

Vybor pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie Rady vlady Slovenskej republiky pre dusevné
zdravie (dalej len ,, Vybor“) predklada prostrednictvom podpredsednicky Vyboru na VIIl. riadne
zasadnutie Vyboru navrh material na prerokovanie a schvalenie v podobe uznesenia k vykonu
Cinnosti v oblasti ochrany dodrziavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v
podmienkach Slovenskej republiky za icelom odporucéania Rade vlady Slovenskej republiky
pre dusSevné zdravie prijat uznesenie, na zdklade ktorého Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky v spolupraci s ochrancami ludskych prav a zastupcami poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti vypracuje metodické usmernenie k vykonu cinnosti v oblasti ochrany
dodrziavania ludskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej
republiky, a tak prispeje k humanizacii poskytovania zdravotnej starostlivosti.
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B. Vlastny material

Vypracovanie Metodického usmernenia k vykonu cinnosti v oblasti ochrany dodrzZiavania
ludskych prdv v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky, na
zaklade spoluprace Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky s ochrancami fudskych
prav a zastupcami poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, za uUcelom humanizdacie
poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

Ciel"

1. Zavedenie jednotnych pravidiel pri vykone ¢innosti v oblasti ochrany dodrZiavania
[udskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky.

2. Usmernenie zdravotnickych zariadeni pri vykone c¢innosti v oblasti ochrany
dodrZiavania ludskych prév.

3. Jednoznacné stanovenie pravomoci a povinnosti, kompetencii azodpovednosti
vsetkych zainteresovanych pri vykone ¢innosti v oblasti ochrany dodrziavania ludskych
prav.

Vystup — vypracované Metodické usmernenie k vykonu cinnosti v oblasti ochrany
dodrzZiavania ludskych prdav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej
republiky.
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I1l. Navrh uznesenia

RADA VLADY
SLOVENSKE) REPUBLIKY
PRE DUSEVNE ZDRAVIE
VYBOR PRE'KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

(NAVRH)
UZNESENIE VYBORU PRE KVALITU STAROSTLIVOSTI O DUSEVNE ZDRAVIE

¢. 19
z24.juna 2024

k vykonu cinnosti v oblasti ochrany dodrziavania l'udskych prav
v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky

Cislo materialu: S05488-2024-VKSDZ-RVDZ

Predkladatel:  podpredsednicka vyboru

Vybor pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie

A. odporuca

A.1. Rade vlady Slovenskej republiky pre dusevné zdravie prijat uznesenie, na
zaklade ktorého Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky v spolupréci s
ochrancami ludskych prav a zdstupcami poskytovatelov zdravotnej starostlivosti
vypracuje metodické usmernenie k vykonu ¢innosti v oblasti ochrany dodrziavania
[udskych prav v zdravotnickych zariadeniach v podmienkach Slovenskej republiky, a tak
prispeje k humanizacii poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Vykona: predsedni¢ka vyboru
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